YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBILY
MEJUIWUHCKHU ®AKYJTET
N3b0PHOM BERY

MPEJAMET: W3BEIITAJ KOMUCHJE O OLIEHM 3ABPIIEHE JJOKTOPCKE
TNCEPTALINJE

Ha cennunu M36opuor Beha Meaununackor ¢akynrera y Kparyjesiy, oapxaHoj JaHa
07.10.2009. ronune, popmupana je Komucuja 3a orieHy 1 010paHy 3aBpIIEHE JOKTOPCKE

JcepTalrje KaHauaaTa

Mp cuum mexa np Munana AnoctonoBuha, CriennjaarcTe OPTONEANje U TPAyMaTOJIOTH]€E, MO/

Ha3UBOM:

»A3BOP  HEHTPAXKHE MNPOLEAYPE Y XUPYPHIKOM  JIEYHEBDY
CUMIITOMATCKE NATEJIO®EMOPAJIHE UHKOHI'PYEHIIUJE“

y cienehem cacTaBy:

1 npod. ap Jbybuma Ahumosuh, npecenHuk, BanpeaHu mnpodecop MeaunuHckor
¢dakyntera YHuBep3utera y Kparyjepiy 3a y)xy HayuHy o0iact Xupypruja

2 npod. np Cnobonan CnaBkoBuh, MEHTOP, peoBHU TTpodecop MeaurmHckor gakynrera
VYuuBepsutera y beorpany 3a yxxy HayuHy oOnact Xupypruja

3 mnpo¢. ap 'opan Yobespuh, unan, BaHpeanu npodecop MenumuHckor (akynrera

VYuuBepsuteta y beorpany 3a yxxy HayuHy oOnact Xupypruja

Komucwuja je npernenana v npoydunsa 3aBpllieHy JOKTOPCKY aucepranujy Mp cuu men

1np Mwutana AnocrosnioBuha u nmogaocu M36opHom Behy crienehu:

MN3BEIITAJ



A. BUOTPA®CKHU IMOJAIIA

Mp cuu men. ap Mwunan AnocromoBuh, pohen je 23. ampwmma 1959. rommne y
beorpany. OcHoBHY mikony u ['MMHa3ujy 3aBpIino je y beorpaay ¢ oJJIMUHUM yCIIEXOM Kao

HOCHJIAI] BYKOBI/IX JUITJIOMaA.

Menununcku daxkynrer YHuBep3urera y beorpany 3aBpmmo je anpuia 1983. ronune
¢ npoceunom oreHoMm 9,00. HakoH 3aBpIieHOr 00aBE3HOT JIEKAPCKOT CTaXkKa U OJICITYKEHa
BOJHOT poKa, y jyHy 1986 rommnHe 3amocnuo ce Ha WMHCTHTYTY 3a OpTOIEICKO-XHPYPIIKE
oosectn “bamuna” y beorpany. CrieriujaTucTHYKU UCIIAT U3 OPTOMEIKE XUPYPIHje MOJIO0KHUO

je ampuna 1992 rogune Ha MmeauIHCKOM (pakynrery YHuBep3urtera y beorpany.

VYnucane Marucrapcke cryauje W3 opromeauje 3aBpumo je 1992 roaumHe Ha
MenuIuHCKOM (akynrery YHuBep3utera y beorpany, u Ha uctom 1996 ronune oxbOpanuo
MarucTapcKy Te3y MOj HaclIoBOM “‘BrHoMexaHWYKHM acleKTH M TEpaneyTCKU ePEeKTH CEKIHje

JaTepATHUX PETUHAKYJIA Y XUPYPIIKOM JICUeHY 00Jia y IpeIheM KOMIIapTMEHTY KOJIeHa ™.

On 15.07.1998 rogmne acuCTEeHT 3a U300pPHHM MPEAMET XHPYpryja Ha METUIIMHCKOM

dakynrery YHuBepsurera y beorpany.

On 1999. romune uman CBeTckor Yapykema pPTONEACKUX XUpypra U Tpaymaroyiora
(SICOT), a ox 2000. roauHe HHCTPYKTOP apTPOCKOIICKE XHUPYpPruje y JyrocioBeHCKOM

yapyKewy enaockornckux xupypra (JUEH).
Aktivno znanje engleskog jezika.
b. YCABPIIABAIBE U XUPYPIHIKA OBYKA:

Kangunatr, Mp cum mea. np Mwia AmocronoBuh, je TOKOM CBOT' JBaJieceT
TPOTOJUIIKET CTPYYHOr pana Ha HMHctutyty 3a opromencko xupypuike “bamuna”
Menmuuunckor (¢daxkynrera YHuBep3utrera y beorpagy moctynHo mpoduiucao cBoja
MHTEpECOBamba y OPTONEACKO] XUPYPruju Ha O0OJACTH apTPOCKOIICKE XUPYpPruje, CIOpPTCKe
TPayMaToJIOTHje W aJoapTPOIUIACTHKA BEJIMKUX 3ri000Ba, Gokycupajyhu ce, mpe cBera, Ha

317100 KOJIEeHA.

Y oKBHpY CBOT ycaBplllaBamka W3 MOMEHYTUX OOJACTH OpTOIeuje, y BHIIE HaBpaTa
MpoIIa0 je eIyKalujy Ha EBPOICKMM M CBETCKHMM OPTOIEACKMM KinHukKama y Kenmny

(Mediapark Klinik), Munxeny, Jlonnony, Cuenn, Mouuu, [Jydany, Aukapany (Valdotra), Munany,



ATHHH, TIE je OCTBapHO HETMOCpPEIHE CTPYIHE KOHTAKTEC W Capaamky ca BOJAChHM OpTOMEICKUM
XUpyp3uMa. 3axBajbyjyhu OBOM ycaBpliaBamy M JIMYHUM KOHTakTHMa BoJieha MMeHa OpTOMeICKe
Xupypruje y cery, a m3mel)y wmux Peter Schoefferhoffer, Pietro Maniskalko, Volfgang Niebelung,
Maurizio Catagni, Siegfried Hofmann, Vasillis Tsemanis u Venceslav Pisot cy y3Bparuiu mocery
U y3enu ydemhe Ha HAYYHHM CKYNOBMMa M MHCTPYKTOPCKMM KYpPCEBHMA Y HAIIOj 3€MJbU.
Kao wuHCTpyKTOp M mpenaBay, y4yecTBOBAO j€ Yy OPraHM30Balmy M pajay CHUMIIO3Ujyma

nocBeheHor caBpeMEHO] apTPOCKOIUjH U XUPYpTrHju KosieHa ARTRO 2000

B. CIIMCAK OBJAB/bEHUX PA/IOBA

Pan y mehynapoanom yaconucy M 51

1. Slavkovi¢ S., Tomi¢ S., Slavkovi¢ N., Apostolovi¢ M.: Analiza trideset bolesnika sa
hondroblastomima kosti. VVojnosanitetski pregled 2005; VVol.62.,Br.10: 702-713

2. Apostolovi¢ M., Cobelji¢ G.,Blagojevi¢ Z., Tomié S., Slavkovi¢ N.: Efekti sekcije
lateralnih retinakula kolena u operativnom leCenju simptomatske patelofemoralne
inkongruencije. Acta Chirurgica lugoslavica 2006; Vol. LIII, Br.4: 43 — 47

3. Blagojevi¢ Z., Stevanovi¢ V., Apostolovi¢ M., LaloSevi¢ V., Popovi¢ N.: Razlike u
periodu rehabilitacije kod dve tehnike grafta za rekonstrukciju prednje ukrStene veze
(LCA): tetive semitendinozus/gracilis — ligament patele. Acta Chirurgica lugoslavica
2006; Vol. LIII, Br.4: 33 — 38

4. Cobelji¢ G., Vukasinovi¢ Z., Apostolovié M., Bajin Z.: Izbor operativnog postupka za
korekciju ekvinusa kod pacijenata sa cerebralnom paralizom. Acta Chirurgica
lugoslavica 2006; Vol. LI, Br.4: 21 — 26

5. Slavkovi¢ S., Vukasinovi¢ Z., Slavkovi¢ N., Apostolovi¢ M., Tomi¢ S.: Hondroliza
adolescentnog kuka. Acta Chirurgica lugoslavica 2006; Vol. LIII, Br.4: 11 — 15

Pan y yaconucy HanuoHaaHor 3Ha4aja M52

1. Stevanovi¢ M., Stojsavljevié¢ J., Apostolovi¢ M., Vuckovi¢ V. : Uporedna analiza
primene Taurolin gela 1 Septopala u lecenju koStanozglobne infekcije. Acta
Orthopaedica lugoslavica 1993; Vol. XXI1V, Br. 1-2: 51-53

2. Stevanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Luji¢ N.: Prirodni anatomski
intermuskularni prostori natkolenice kao put postavljanja spoljasnjeg fiksatpra sa “V”
ramom. Acta Orthopaedica lugoslavica 1994; Vol. XXV, Br. 1: 37-40

3. Stevanovi¢ M., Buki¢ D., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Bas€arevi¢ Z., Bukvi¢ J.,
Vucini¢ Z.: Vaskularne komplikacije pri ugradnji totalne endoproteze kuka. Acta

Orthopaedica lugoslavica 1995; Vol. XXVI, Br.2: 137-140



4. Stevanovi¢ M., Misi¢ D., Raspopovi¢ V., Apostolovi¢ M., Vucini¢ Z., : Fibularni
vaskularizovani transplantat u leCenju velikih defekata tibije. Acta Orthopaedica
lugoslavica 1996; Vol. XXVII, Br.2: 85-89

5. Stevanovi¢ M., Slavkovi¢ S., Banovi¢ D., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Basi¢ V.,
Djoki¢ R., Krneta O. : Luksacioni prelomi proksimalnog okrajka humerusa. Acta
Orthopaedica lugoslavica 1997; Vol. XXVIII, Br.2: 149-154

6. Apostolovi¢c M., Stevanovi¢ M, Stojsavljevi¢ J., Vuckovi¢ V., Jesi¢ B.: Parcijalna
patelektomija u leCenju dislociranih preloma patele. Acta Orthopaedica lugoslavica
1998; Vol. XXIX, Br. 1: 95-98

7. Stevanovi¢c M., Apostolovi¢ M., Stojsavljevi¢c J., Vuckovi¢c V., Krneta O.
Intraoperativne i postoperativne komplikacije pri ugradnji totalne endoproteze kuka.
Acta Orthopaedica lugoslavica 1998; Vol. XXIX, Br. 2: 161-164

8. Apostolovic M., Gavrilovi¢ G., Kadija M., Nikoli¢ D. Milankov M. : Istorijat
artrokospije. Acta Orthopaedica lugoslavica 2002; Vol. XXXIII, Br.1-2: 37-40

9. Apostolovi¢ M., Gani¢ Z., Vuckovi¢ V. : Artroskopska rekonstrukcija posle akutne
traumatske dislokacije patele. Acta Orthopaedica lugoslavica 2002; Vol. XXXIII, Br.
1-2: 103-106

10. Apostolovi¢ M., Tomi¢ S.,Gavrilovi¢ G., Marinkovi¢ M. : Hemiarthroplasty of the hip
with methylmethacrylate (MMA) in treatment of basilar femoral neck and
intertrochanteric fractures of elderly patients. Aggiornamenti del Club Italiano
Osteosintesi 2004; VVol.10, No.2: 84-88

Pajn caonmren Ha ckyny Mel)yHapogHoor 3Havaja, IITAMIIAH Y U3BOAY M 30

1. Slavkovi¢ S., Poleksi¢ Z., LaloSevi¢ V., Apostolovi¢ M.: Southwick osteotomy for
severe chronic slipped capital femoral epiphysis . XV Il World congress SICOT —
Munich 1987.

2. Slavkovi¢ S., Antonov A., LaloSevi¢ V., Apostolovi¢ M., Tomi¢ S. : A critical view
upon surgical treatment of the spine deformities in patients suffering from
neurofibromatosis . International symposium on scoliosis, Portoroz, 1987.

3. Antonov A., Slavkovi¢ S., Poleksi¢ Z., Apostolovi¢ M.:ffect of Harrington
instrumentation on vertebral rotation in idiopathic scoliosis. International symposium
on scoliosis, Portoroz, 1987.

4. Apostolovi¢ M., Slavkovi¢ S., Mitrovi¢ M., Poleksi¢ Z., LaloSevi¢ V. : Diagnosis and
treatment of plasmacytoma of the spine. Second meeting of the Yugoslav and Hellenic

associations of orthopaedic surgery and traumatology, Dubrovnik, 1988.



10.

11.

12.

13.

14.

Poleksi¢ Z., Slavkovi¢ S., Antonov A., Spika 1., Mati¢ D., Apostolovi¢ M. :
Posterolateral intertransversal fusion in spondylolisthesis. Second meeting of the
Yugoslav and Hellenic associations of orthopaedic surgery and traumatology,
Dubrovnik, 1988.

Slavkovi¢ S., Antonov A., Mitrovi¢ M., Orcevi¢ C., Poleksi¢ Z., Spika I., Mati¢ D.,
Apostolovi¢ M. : Diagnosis and treatment of Ewing’s sarcoma of the spine. Second
meeting of the Yugoslav and Hellenic associations of orthopaedic surgery and
traumatology, Dubrovnik, 1988.

Antonov A., Slavkovi¢ S., Poleksi¢ Z., Apostolovi¢ M.: Surgical treatment of benign
tumors of the spine. Second meeting of the Yugoslav and Hellenic associations of
orthopaedic surgery and traumatology, Dubrovnik, 1988.

Mati¢ D., Slavkovi¢ S., Poleksi¢ Z., Apostolovi¢ M., Spika L. : Diagnosis and
evolution of Calve’s disease (vertebra plana). Second meeting of the Yugoslav and
Hellenic associations of orthopaedic surgery and traumatology, Dubrovnik, 1988.
Spika 1., Slavkovi¢ S., Stanimirovié¢ B., Puki¢ D., Poleksi¢ Z., Apostolovi¢ M., Mati¢
D.: Surgical treatment of breast cancer metastases in the vertebral column. Second
meeting of the Yugoslav and Hellenic associations of orthopaedic surgery and
traumatology, Dubrovnik, 1988.

Slavkovi¢ S., Antonov A., Stanimirovi¢ B., Puki¢ D., Poleksi¢ Z., LaloSevi¢ V.
Apostolovi¢ M.: Surgical correction and anterior fusion with fibular autograft in the
treatment of hyperkyphosis. East and west combined orthopaedic meeting, Belgrade
1988.

Stevanovi¢ M., Radovanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M.,Jovanovi¢ V. :
External fixation in the surgical treatment of open fractures of the lower extremities.
East and west combined orthopaedic meeting, Belgrade 1988.

Antonov A., Slavkovi¢ S., Poleksi¢ Z., Apostolovi¢ M. :Surgical treatment of benign
tumors of the spine. East and west combined orthopaedic meeting, Belgrade 1988.
Stojsavljevi¢ J., Stevanovi¢ M., DBuki¢ D., Radovanovi¢ M., Apostolovi¢ M.:Surgical
treatment of postoperative infections — successes and mistakes. East and west
combined orthopaedic meeting, Belgrade 1988.

Radovanovi¢ M., Stevanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Jovanovi¢ V.:
Complications of Sivash cementless total hip prostheses. East and west combined
orthopaedic meeting, Belgrade 1988.



15.

16.

17.

18.

Stevanovi¢ M., Misi¢ D., Stojsavljevic J., Pribicevi¢ O., Raspospovi¢ V., Apostolovi¢
M.: Selection and value of bone grafts in the treatment of bone defects. East and west
combined orthopaedic meeting, Belgrade 1988.

Stevanovi¢ M., Radovanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Jovanovi¢ J.: Late
results of the implantation of cemented endoprosthesis of the hip in “Banjica”
hospital. East and west combined orthopaedic meeting, Belgrade 1988.

Stevanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Misi¢ D.: Vascularized fibular graft
in the treatment of tibial defect. XX World congress SICOT — Amsterdam 1996.
Apostolovi¢ M., Stevanovi¢ M., Banovi¢ D., Stojsavljevi¢ J.:Anterior knee pain
following posttraumatic partial patellectomy. XX World congress SICOT —
Amsterdam 1996.

Paj caonmreH Ha cCKyNy HAIIMOHAJIHOT 3Ha4Yaja, WiraMnad y uzsony M 64

1.

Slavkovi¢ S., Stanimirovi¢ B., DPuki¢ D., Poleksi¢ Z., Lalosevi¢ V., Tomi¢ S.,
Apostolovi¢ M. : HirurSko le¢enje metastatskih tumora dojke u ki¢menom stubu. VII
Kongres kancerologa Jugoslavije, Novi Sad 1987.

LaloSevi¢ V., Apostolovi¢ M., Poleksi¢ Z., Tomi¢ S.: Diferencijalno dijagnostcke
dileme kod tumora lokalizovanih u lokomotornom sistemu. VIl Kongres kancerologa
Jugoslavije, Novi Sad 1987.

Stevanovi¢ M., Radovanovi¢ M., Duki¢ D., Stojsavljevi¢ J., Apostolovic M.
Indikaciona podrucja hirurskog lecenja otvorenih preloma i pseudoartroza metodom
spoljaSnje fiksacije. 17ti Kogres hirurga Jugoslavije, Sarajevo 1988.

Slavkovi¢ S., Orcevié C., Poleksié¢ Z., Lalosevi¢ V., Apostolovi¢ M.. : Southwickova
osteotomija u leCenju hroni¢nog skliznu¢a glavice femura. XVII Ortopedsko
traumatoloski dani Jugoslavije, RogaSka slatina, 1989.

Poleksi¢ Z., Slavkovi¢ S., LaloSevi¢ V., Apostolovi¢ M. : Hirursko lecenje akutnog
skliznu¢a glavice butne kosti. XVII Ortopedsko traumatoloski dani Jugoslavije,
Rogaska slatina, 1989.

Apostolovi¢ M., Slavkovi¢ S., Poleksi¢ Z., LaloSevi¢ V., Daki¢ N.: Howorth-ova
subkapitalna epifiziodeza u leCenju skliznuca glavice femura. XVII Ortopedsko
traumatoloski dani Jugoslavije, RogaSka slatina, 1989.

LaloSevi¢ V., Slavkovi¢ S., Poleksi¢ Z., Apostolovi¢ M., StoSi¢ P.: Osteotomija vrata
u leCenju skliznuca glavice femura. XVII Ortopedsko traumatoloski dani Jugoslavije,

Rogaska slatina, 1989.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Apostolovi¢ M., Stevanovi¢ M., Vuckovi¢ V.: Metoda spoljasnje fiksacije u lecenju
otvorenih preloma potkolenice. 10-ti Kongres udruzenja ortopeda i traumatologa
Jugoslavije, Zagreb 1990.

Stanojkovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M. : Pseudoartroze nadlaktice leCene
metodom spoljasnje fiksacije. 10-ti Kongres udruzenja ortopeda i1 traumatologa
Jugoslavije, Zagreb 1990.

Stanojkovi¢ M., Banovi¢ D., Apostolovi¢ M.: Ektopi¢ne osifikacije posle ugradnje
TPK. 10-ti Kongres udruzenja ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Zagreb 1990.
Mati¢ D., Banovi¢ D., Stanojkovi¢ M., Apostolovi¢ M., Basi¢ V. : LecCenje zastarelih
preloma platoa tibije osteotomijom otvaranja i osteoplastikom. 11-ti Kongres
udruzenja ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Nis, 1994.

Apostolovi¢ M., Stevanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Bukvi¢ J.: Uporedna analiza rezultata
operativno 1 neoperativno lecenih preloma platoa tibije. 11-ti Kongres udruzenja
ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Nis, 1994.

Stevanovi¢ M., Misi¢ D., raspopovi¢ V., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Vucini¢ Z.:
Fibula — nepresusni izvor kostnog transplantata za defekte dugih kostiju. 11-ti Kongres
udruzenja ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Ni§, 1994.

Stevanovi¢ m., Puki¢ D., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Bascarevi¢ Z., Bukvié J..
Vaskularne komplikacije pri ugradnji totalne endoproteze kuka. XVIII Kongres
hirurga Jugoslavije, Beograd, 1994.

Stevanovi¢ M., Slavkovi¢ S., Banovi¢ D., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Basi¢ V.:
HirurSka rekonstrukcija luksacionuh visedelnih preloma proksimalnog okrajka
humerusa. XIX Kongres hirurga Jugoslavije, Bar, 1996.

Apostolovi¢ M., Stevanovi¢ M., Daki¢ N., Stojsavljevi¢ J.: Povrede velikih krvnih
sudova pri ugradnji totalne endoproteze kuka. XI1X Kongres hirurga Jugoslavije, Bar,
1996.

Stevanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovi¢ M., Vuckovi¢ V.: Reintervencije na kuku
— transplantacija koStanog tkiva kod nedostatka koStane mase acetabuluma .XVIII
Ortopedsko traumatoloski dani Jugoslavije, Beograd, 1997.

Blagojevi¢ Z., Dikli¢ 1., Apostolovi¢ M., Stevanovi¢ M., Stefanovi¢ Z.: DHS u lecenju
preloma vrata butne kosti 1 trohanterne regije. XVIII Ortopedsko traumatoloski dani
Jugoslavije, Beograd, 1997.

Blagojevi¢ Z., Bojani¢ B., Apostolovi¢ M.: Totalna proteza kolena kod teskih

slu¢ajeva artroze, XVl Kongres ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Kladovo,2001.
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23.

Stevanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Apostolovic M., Vuckovi¢ V., Bukvi¢ J.:
Reintervencije na kuku — transplantacija kostanog tkiva zbog defekta acetabuluma.
XVII Kongres ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Kladovo,2001.

Apostolovi¢ M., Stevanovi¢ M., Stojsavljevi¢ J., Vuckovi¢ V., Bukvi¢ J.
Neoperativno lecenje dislociranih preloma hirur§kog vrata humerusa. XVII Kongres
ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Kladovo,2001.

Gavrilovi¢ G., Apostolovi¢ M., Basi¢ V., Mati¢ D.: Artroskopska tehnika za
stabilizaciju prednjih recidivantnih luksacija glenohumeralnog zgloba. XVII Kongres
ortopeda i traumatologa Jugoslavije, Kladovo,2001.

Gavrilovi¢ G., Basi¢ V., Mati¢ D., Apostolovi¢ M. : Artroskopska tehnika reSavanja
svezih 1 hroni¢nih lezija LCA tehnikom BTB autograftom . XVII Kongres ortopeda i

traumatologa Jugoslavije, Kladovo,2001.

Hornasmwe y kwbuzu M41 - M44

1.

2.

Cobelji¢ G., Apostolovi¢ M.: Neuroloska oboljenja u ortopediji u : Maksimovié Z. i
saradnici: HIRURGIJA: udzbenik za studente. Medicinski fakultet Univeziteta u
Beogradu, Beograd 2008. : 755-759

Apostolovi¢ M. : Prelomi proksimalnog okrajka humerusa u : Banovi¢ Dragoljub i
saradnici: Traumatologija koStano — zglobnog sistema. Zavod za udzbenike i nastavna

sredstva, Beograd, 1998.(2) : 328 — 346

OndopameHa MarucTapcka resa M 72

Munan AnocronoBuh, Marucrapcka te3a: "buomMexaHu4ky acrekTH U TepaneyTcku ePpexTH

CeKI[Hje JaTepaTHUX PETHHAKYJA Y XUPYPILKOM Jieuerwy 00ia y MpeheM KOMIapTMEHTY

kosieHa", MeauuuHcka daxkynrer YHuBep3utera y beorpany, 1996 roause.

1. JOKTOPCKA JUCEPTALIMJA

HacnoB nmokropcke muceprtarmuje u ypaheHor uctpaxxuBama ce nokiamnajy. Ogooperu

OUJBbCBU HUCTpaXWBatba W TIOCTABJbCHHU IUJBECBU Yy pady OCTajlu Cy HUCTH. HpI/IMCH)CHa

MCTO,Z[OHOFI/Ija HUCTpaXUBamkba UACHTUYHA jC ca 0I[O6peHOM.



Hoxropcka aucepranuja Mp cum men np Munana AnoctonoBruha Hanucana je Ha 101.
CTpaHulld, U caapxu cieacha mornasma: YBon, [luskeBu pana, MaTtepujan u METOI0IO0THja
UCTpaXXuBama, Pezynrary, Juckycuja, 3aksbydak u Jlureparypa. Pag canpxu 13 rpaduxona,
nBe Tabene u 16 ciauky, a y moriaBipy ,Jlureparypa” nurupano je 90 Oubamorpadckux

jenuHuIa U3 1oMahux U MHOCTPAHUX CTPYYHHUX MyOJIMKaIHja.

Y yBOIHOM Jely M TEOPETCKOM pasMaTpamy, KaHIuJaT je KOHIIM3HO M jacHo,
KopucTehr HajcaBpeMEHHje JINTepaTypHe MOJaTKe, H3JI0KHUO aKTyellHa Ca3Hamba O MpodiemMy
CHUMITOMATCKe narenodeMopaiHe WHKOHTYpeHIHje. Y OBOM IOIIaBJby, HAKOH Kpaher
o0jalimema 3Ha4eHa IOojMa UCTPAXKMUBAMKA, KAHIUAAT JETaJbHO, MPEIHM3HO Jaje HAyYHO

"

objammeme mpobiiema. Y Jeiy yBOJa TOJ HACJIOBOM Crneuuduynoctu pasBoja
naTenodeMopanHor 3r100a" 1eTajbHo je onucaH (GUIOTeHETCKH U eMOPHOHAIHM Pa3BOj OBOT
CIIOKEHOT OMOMEXaHWYKOT CUCTEMa JbYJICKOT opranusma. [Ipexo nerajpHe aHaTOMHje y OBOM
NOTJIaBJby JOJNa3M ce 10 OWTHOr eneMeHTa Oyayher MCTpa)kMBayKoOr IHTamba, OJHOCHO
Oonomexanuke marenopemopanHor 3riaoda. [Tocebo je morpedbHO mcrahm ga je mMpeko cimka
(cnmka 5 mo ciamke 9) M MaTeMaTHMYKUX MOJENa CKUIMPAH OCHOBHU NMPOOJIEM HCTPaKHBambha
KOju je oOpal)eH y 0BOj nucepTanuju. Y OKBUPY ONMCHBambama JAWjarHOCTUYKOT MIPU3HATOT U
PYTHHCKH TIPUMEHEHOT alTrOpUTMa, MPEU3HO Cy ONHCAaHU CHMITOMH M (DYHKIIMOHAIIHU
npoOJeMH KOjU KapaKTEpUIIy IIaTOJIONIKA CTama KOJIeHa Koja TOCIEIUYHO JOBOJAE [0
nareiaodemMopanHie HHKOHrypeHuuje. OIIMPHOM aHAJIW30M CHUMITOMATOJIOTHjE€ OBHUX
NaTOJIOIIKUX CTama, YBOAW CE€ y ONUC WU aHaJIM3y JAWJarHOCTUYKOr ajJroputMa Koju je
aKTyeJaH Kao M JujieMa Koje U3 MPUMEHE OBOT ajiTOpUTMa Mpou3niase. Y ey yBoja Koju ce
0aBH TPOOIEMATHKOM JieUueHha OBUX MATOJIOIIKAX CTama KOJIEHA, aHAJM30M aKTYEITHHX
TEpaUCKUX MPUCTYMA, KA0 U aHAIM30M MCKYCTBA KOj€ jé TOKOM CBOT CTPYYHOT pajia y OBOj
00J1aCTH CTeKao U caM KaHJAWJAT, a IITO je MPUKA3aHo Yy MOIJaBiby JUTepaTypa Kpo3 YeTHpU
pazia Koju Ccy ayTOIMTATH, KaHAMIAT HAC IOBOJH JI0 ITUJba OBOT Pajia.

VY apyrom moriiaBiby, IIWJb paja, JaCHO j€ M3JIO3€H IHJb MCTpaKMBama 00yxBaheHU
OBOM T€30M, Ka0 U UCTpaKMBayKa MOANUTakA KOJU je 3allpTaHy Wb HaMeTHYo. [ TaBHU 1TWJb
UCTpaXKMBama je J1a ce Kpo3 aHaIM3y Cy0jeKTUBHUX U 00jeKTHBHUX Teroba u nopemehaja xox
naiyjeHara ca Bepu(puKoBaHOM TaTeno(eMopaTHOM WHKOHTPYEHIIUjOM, KOje Ce TpaTe Tpe,
TOKOM U IO 3aBpUIETKY Jieuema, Jol)e OJAHOCHO YCIOCTaBH oJroBapajyhu airopuram y
JIMjarHOCTUIIM, JIeUehY U eBallyalldju pe3ysiTaTa npuMemeHe Tepanuje. [IpumapHu nuss ce
0a3upao Ha CHUMITOMHMAa M OO0jeKTMBHOM Haja3y KOjU je KIMHUYKH M paguorpadcku

notBpheH. OBakaB IMJb j€ JOBEO /10 MOTpede /1a ce OJrOBOPU Ha BUIIIE MMUTAbA!



e VYTHIa] mocTaBbama MPAaBHIHE M MPABOBPEMEHE WHAMKALIMjE ONEPATUBHO JICUCH-C
narejgogeMopaiHe HHKOHTPYEHIIH]e Ha n300p oaropamnajyhe xupypiike mpoueaype, y
OJTHOCY Ha BpCTy U 00uM mmopemehaja;

e VYKymaH ycrex NpuMEHEHOT XHUPYPIIKOT Jieuemha Ha OCHOBY nopehema cy0jeKTUBHIX
1 00jeKTUBHHX ITapameTapa oJ MoYeTKa JI0 Kpaja Jieuema;

e KakBu cy pe3ynTaru jeuema ManyjeHara ca nareao(eMopalHOM UHKOHTPYEHIIN]OM
KOJl KOjUX Cy NPHMEHHBAHE CaMO IEHTPaXHE XHMPYPLIKE MPOLEaype, Y OIHOCY Ha
HanyjeHTe KoJ KOjUX Cy OCHM IIGHTPa)XHUX Owie NMpUMEHEHE M Jpyre XUpPYypIIKEe
TEXHHUKE & KOj€ HEMajy HEMOCPEIHH LEHTPAXKHU e(eKT;

e KakBu cy pesynratu Jedema ako C€ XHPYPUIKO pellaBambe WHKOHTYPEHIIH)Ee
OCTBapyje Kpo3 HH3 CYKIECHBHHX XHUPYPUIKUX HWHTEPBEHIMja Ca IOCTYITHUM
yCJI0)KaBameM (0]1 apTPOCKOIICKUX MPOLIeypa HA MEKUM TKUBHUMA, T1a 710 "0TBOpeHe"
XUPYpruje) y OJIHOCY Ha JieYelme KOje Ce OCTBapyje HMEAUJTHOM IPUMEHOM
ne(UHUTUBHUX U HAjCIOKEHUJUX XUPYPKUX MIPOLEAYPa;

e JloTpeba 3a XHPYPUIKUM JIEYCHEM aKO C€ HAKOH (PU3MKAIHOT TPeTMaH CyOjeKTHBHE
Tero0e MOBYKY @ MHKOHT'YPEHIIH] OCTaHe, OJJHOCHO Ja JIM je mep3ucTupame 0omna, y3
MamH CTEIeH marenodeMopaiHe HHKOHTPYCHIIH]je, Tiocie 6 10 8 Henesba pu3nKaiHe
Tepanuje, ca HajBUIIOM OIEHOM 3a (YHKIHM]y KBaJpHUIENiCa W IIYHUM OOMMOM
MIOKpEeTa, JOBOJbHA MHAMKAIH]a 332 XUPYPIIKUM JiedereM rnopemehaja;

e Jla nm je ompaBaaHa peKOHCTPYKTUBHA XUPYpPrHja KOJ MalfjeHata Koju Hemajy 0o,
Beh ce moBpeMeHO »kajle Ha HempujataH ocehaj "mpeckakama', a pU TOME UMAjy
KJIMHUYKY U paguorpadku norspheH nopemehaj KoHrypeHuuje;

e Kako nenyje oanarame XUpyplike HHTEPBEHIMje Ha YCIeX JIeUena;

e Koa Kojux TUIIOBa €BUACHTHE MHKOHTYPEHIIM]€ XUPYPLIKE UHTEPBEHLIMjE HUCY JAaje
3aJj0BOJbaBajyhe pesynrare;

e Koju XUpypIIKU OPUCTYI J1aje HajIIOBOJbHUjE pe3yiTare y OAHOCY Ha BPCTY U OOMM
KOHTypeHIIHje.

[TocTaBeHH MIbEBU OBE JTIOKTOPCKE AMCEPTAIMje OCTBAPEHH CY KPO3 PETPOCIEKTUBHY
paHIOMU3MpaHy KIMHUYKY CTYIH]y, KOjoM je OnjIo IiaHupaHo Ja ce ykibyuu 180 manujenara
KO/ KOjUX je aHAMHECTMYKH, KIMHUYKA M paguorpadku OuUiao moTBpheHO yHMIIATEepaHO
MOCTOjabe CUMIITOMATCKe maresaodeMopaliie MHKOHTpyeHIje. VcTpakuBame ce 0JJTHOCHIH
Ha BpemeHcku mepuon ox 1992. u 2003. rogune. U3 cryamje je nckbydeHo 32 marujeHra

qpje ce Jedeme 3aBpIIMIO 0e3 OIEepaTHBHOI 3axBara, IOBIAYCHEM CHMIITOMa IOCIE



MHIUjaTHOT (pu3uKaHOT TpeTMaHa. Takohe, ctynujom Hucy oOyxBaheHna 23 mamujeHTa Koju
HUCY TNPHUXBATWIA NPEIJIOKEHY XHUPYPIIKY HHTEPBEHIH]Y, HMAaKO pe3yJTaTH HHU TOCIe
MPOIYXKEHOT (PU3UKATHOT TPeTMaHa HUCY OWIIM 3a710BOJbaBajyhu. TOKOM OBOT MCTpaKUBamba
U3 eBUJICHCH]e ce u3ryomsio 38 marujeHara, ma je cTyjauja CrpoBecHa Ha 87 manujeHara Ko
KOJjUX je maTesioheMopaiHa WHKOHTPYCHIIM]ja XUPYPIIKH Je4eHa Tako jeé OBOM CTYAH]OM Y
nepuony ox 1992. no 2006. roguHe oOyxBaheHo ykymHO 87 mammjeHara ca MO jJeIHUM
OTIEpPHCAaHUM KOJICHOM U MUHUMAITHUM TEepHOJ0M Ipahema o1 TpU TOAMHE MOCIE TOCIEImbEr
OIepaTUBHOT 3axBara. [[pyro KojeHo OWIJIO je aCHMIITOMAaTCKO TOKOM HMCIHUTHBAaMba, HAKO CY
KIMHUYKH W paaworpadcku koj 22 manujeHTa yTrBpheHn enemeHTtH mnopemehaja
KoHrpyenuuje [1® 3rmoba pa3nuuuTor crerneHa M Ha Jpyrom KoieHy. OBakaB uz0op
nanyjeHara ca yHWIATePATHOM CHMIITOMATOJIOTHjOM OHMO je HEONXOoJaH Ja Ou ce mpu
aHaM3u (PYHKIMOHAIHOT CTama JICYCHOT KOJICHA U30€eTJIe HENPEIM3HOCTH KOje CY MOCIIeIHIA
JUPEKTHOT WM WMHIUPEKTHOT YTHIAja CTama JPYror, HEJICYCHOr KOJIEHA Ha YKYIHY
aKTUBHOCT manujeHTa. CXOTHO TOCTaBJBEHMM IUJBEBHMA HCTPAXKHBamba, (OpMHpaHa je
KOHTpOJIHA rpyma oA 32 TMandjeHTa ca  CHUMITOMAaTCKOM  TarenoeMOopaTHOM
WHKOHTYPCHIIMJOM Ha jEJIHOM KOJICHY, KOJ| KOJHX je JICUCH:E 3aBPIICHO HE OINEPaTHUBHO.
VcniuraHuim Kol KOjUX je CHMIITOMATCKa naTtenodeMopaliHa HHKOHTYpPEHIIMja MOTBpheHa Ha
OCHOBY aHaMHe3e, KIMHHUYKOT Tperjena M paauorpadckor mperiena KoOJeHa, W KOjU Cy
JICYCHH ONEpPATHBHO, CBPCTaHU Cy y TPH MOATpyIE: Tpyma A, Yy K0joj je JOMHHAHTaH
OnomexaHMUkH (eHoMeH ,peckoka*; rpyma b, y kojoj je momuHanTan ocehaj Gona y
npembeM Aeny KosieHa u rpyna L, y kojoj je mocTojana KoMOMHaIMja OBa 1Ba CUMIITOMA.

Pagu mpenusHe eBanyanuje cyOjeKTUBHUX Terodba M OOJeKTHBHOI Haiasza, (opMHupaH je
YIIUTHUK KOjU j€ TONMyHhaBaH Ha TMOYETKY JieUera, MO 3aBPIICTKY HWHHUIMjATHOT JIeUeHa
MeronaMa (¢usnKaigHe Tepanuje (y Tpajaky OA 2 Mecela) Kaja ce, Ha OCHOBY Halasa,
JIOHOCHJIA OJUTyKa O TMpeny3uMamy XHMPYPLIKOT Jieuerma, Ha 2 Mecella IOClie CBake eTare
XUPYPIIKOT JIeYeHa, a MOTOM Ha TOJAWHY W TPU TOAWHE MO Je(UHUTHUBHO] TEPAIH]jCKO]
nporeaypu. Kao ocHoBa 3a gopmupame ynutHuka kopuirhenn cy ,,Cincinati Knee Rating
System* (Cincinati Sportmedicine Center i Deaconess Xospital in Cincinati, Ohio, USA),
Noyes-a u capannuka, kao u ,,Lusholm and Gillquist Scor “ (Linkoping, Sweden), npe cBera
3a MpOLEHY CyOjeKTMBHHMX mapamerapa. Mmajyhu y Buay na cy oba HaBeleHa cHcTeMa
olemuBarma (SCOring system) mpejcraB/beHa pajaud UCIHMTHBAMA yCIexa y Jeduermhy 000Jbembha
KOJIEHAa y TIOMYJIalldjy KOja aKTUBHO MAPTHUIMIIAPA y CHOPTCKHUM aKTUBHOCTHMA, Y HaIIeM
CHUCTEMYy Cy H3BpLIeHe MoaM(puKanuje y CKIaay ca moTpedaMa HCHHMTaHE TMOmyJanuje

(HpOCG‘IHEl JHCBHA (I)I/I3I/I‘{Ka aKTI/IBHOCT) U TUIIOM 000Jb€Hha KOJICHA (CI/IMHTOMaTCKI/I



nopemehaju marenodemopanHor 3ri006a M €KCTeH30pHOT amapata kosieHa). C 003upom Ha
pa3IMuUTy TPUPOIY W TOPEKIO TOoJaTaka, JBE HCIUTHBAHE KaTeropwje cy OoloBaHE U
NpOICHUBAaHE HE3aBUCHO. YKYNaH MaKCUMalHU 30up 0070Ba y CBAKOM I10jeIMHAYHOM JAETY
YOUTHUKA, CyOJeKTUBHOM M 00jekTHUBHOM, je 1o 100, a muaumanan 0. 30up 6070Ba y CBaKoj
0J1 IB€ KaTEropHje paHTUPAH j€ U OICHhUBaH MoceOHO, 1Mo ckaym: ojymyaH (93 — 100 moeHa),
BpJio no6ap (85 — 92 noena), nodap (77 — 84 noena), npuxparibus (67 — 75 moeHa) u jom (<
66 moena). Ha ocHoBy ymuTHuKa, (opmupane cy u 30upHe Tabene, YKYIHO, IO
CHUMIITOMAaTCKUM TpyIiaMa, ¥ 32 CBaKW UCIIMTUBAHH NapameTap NojeJMHaYHo. Y Te Tabene cy
VHOIIIGHU DPEJICBAaHTHU 30MPOBU IMOCHA 3a CBAKOTr MaljeHTa, u3 oOa jgena ynutHuka (I -

cy6jextuBHH U 11 - 00jeKTUBHU [1€0), TpeMa NpeaABul)eHUM KOHTpOIaMa.

[TponieHa (yHKIMOHAIHOT CTama KoJjieHa je paleHa y3 momoh CyOjeKTHBHOT MHIJBEHQ
MalMjeHTa O COINCTBEHO] AaKTUBHOCTH, Ka0 M CMETHama y KOJEHY TOKOM M MHMO THX
aKTHBHOCTH, a Ha OCHOBY YIHTHHKa ca moHyheHum oaroBopuma. Bommmo ce pauyHa na ce
NpOLEHYjy aKTUBHOCTU KOj€ C€ YKJIamnajy y OKBUpP CBaKOJHEBHHUX KMBOTHUX HOTpeda, a He
O0CEeOHMX, EKCTPEMHHUX Haropa KOojuMa Cy U3JI0KEHH CIIOPTUCTU U KOjH Cy MPEAMET IPOIICHE
Hampe/ HaBEJCHUX YIHUTHUKA. AKTUBHOCT IallMjeHTa je MpolemkuBaHa moMohy mapamerpa,
0J1 KOJUX jelaH OMNIITH, HECTIeM(HYaH 3a MOCMaTpaHy MaToJIOTHjy, ajdu O] HajBUIIET 3Hayaja
3a (QYHKIH]Yy TOBHX EKCTpEeMUTEeTa, M ABa Moce0Ha, KapaKTEepUCTUYHA 3a IUCHYHKIHU]Y
narenoQeMopaHor 3r7100a: X0/, OJHOCHO TyXXHHA X012, 0e3 Teroda o/ CTpaHe UCTIUTUBAHOT
KOJIEHA; KPETamke y3 U HU3 CTETCHUIIE; Yydar; 00N y MpeameM Aeny KOJEeHa; MPECKOK WITH
WCKIIM3aBame TaTese, Koje MalMjeHT OCeTH MPHIMKOM M3Bohema ojaepeheHux mokpera y
KOJIEHY; OTOK KOJI€Ha W HEeCTaOWJIHOCT MpH XOJy, KJelame KOJIEHA, OJHOCHO YTHCaK

HaHI/IjeHTa Ja ra KOJICHO ITOHCKaJ CIIOHTaHO ,,I/I3)Ia“.

Knuanuku Hana3 je aeduHucan momohy 4YeTHUpH ONIUTa M YETUPH IMOceOHa MapaMmerpa.
OnmTy mapaMeTpu ce OJHOCE jeJHHM JIEJIOM Ha XOJ, Kao CIOXEHY M KOOPIUHHpaHY
GyHKIM]y, Y IIUPEM CMHCITY LENOT Tela, a y yKeM, 00a Joma eKCTPEMUTETa, a IPYTuM Ha
eJIeMeHTapHy (YHKIM]y CBaKkor 3rjo0a, y OBOM CJIy4ajy MCIUTHUBAHOI KOJIEHa, MOKpET, U
IpEeyCIOB KOHTpoJie Mokpera - mummnhHy Tpoduky. IToceOHu mapamerpu ce oxHoce Ha
nareirodemMopaaHu 317100 W TOJpa3yMeBajy 00jeKTHBH3Wpame O00ja M TEeOMETPH]CKOT
nopemehaja eKCTEH30pHOT amapaTa W MOCIeIUYHUX TPOMEHA Ha MepHIlaTeSIApHAM TKHBHMA.
[Ipahenn cy cnenehm mapamerpu: Xpamame; Kopulnheme Momarana Hpu Xoay je Ouio
UCIIMTUBAHO TP MPBOM Iperjeny, a MoToM y TOKY Jieuema y OHUM ¢a3zama y KojuMa HoJ

yoOu4ajeMHM OKOJIHOCTHMA HUj€ MOTPEOHO BUXOBO KOpUIIThewe; XUuoTpoduja HaTKOJIEHULIE



je TpoIekHUBaHa y OJHOCY Ha CYNPOTHY, IO/ YCJIOBOM Jia Ha TOj HO3M HUCY KOHCTAaTOBaHA
o0ospema Wi AUCPYHKIHjE KOje MOTY TOCPEIHO WM HEMOCPEIHO Ja yTHYy Ha MUIIHhHY
TpouKy; 00MM MOKpETa y KOJIEHY, YKOJIHUKO je EKCTeH3Hja IyHa, OJHOCHUO C€ MPAKTHYHO Ha
Mepeme crerneHa (Quiekcuje; mpoBokaiyja mnartenodemopanHor 0Oona MPEUMEHOM ,,TecTa
naTejapHe MHXHOWIH]e ; TpaHCBEep3aiHa MOOMITHOCT TaTelIe; TECT 3a MOCTOjambe CKpahema u
3aTErHYTOCTH JIaTEpaJHUX IMapanaTellapHUX TKUBA, Koje ce aHu(decTyje Kao cMmameHa
MenujaiiHa MOOMITHOCT marese (Sage-oB 3Hak); oxpehuBame Q-yriia mo meroau Brattstorm-a.
Pamunorpadckn Hama3, y oBOj aHanu3H, je Oa3upaH Ha CTaHAApJHUM TaHTCHIIMjaJIHUM
paauorpadujama, JOOHMjEHHMM YBEK IO HCTUM YycClIoBHMa: 3a (JekcHjy KojeHa on 45°
npuMewuBaH je MoaudukoBanu Hughston-oB meron, a 3a 30° Wiberg-os. Laurin-os
JaTepajHu maTenopeMOopaHd yrao je KopumheH Kao pelaTMBHAa Mepa TNPUCYCTBA W
BeJIMUMHE MaTeslapHor TuiaTa (Haruba) y omgHocy Ha QopHTanHy paBaH. Merchant-oB yrao

KOHTPYEHIIH]€ je IPeCTaBbao paauorpadcky Mepy nareiapHe cyonykcanuje.

Jleuewe je KOJ CBHMX [alMjeHaTa 3alo4yeTo HEONEpaTHBHO, NPHUMEHOM METOoJa
¢usuKkanHe Tepanvje, WHAMBHIYAIHO MpuiaroleHe ManujeHTy Kako Ha OCHOBY JIOKAJTHOT
Hajlaza, Tak0 M Yy OJHOCY Ha OIILUTE 3APaBCTBEHO CTambe U (PU3MYKE CIIOCOOHOCTH.
OnepaTHBHO JIeUeHE CMO IIpeylaraiy NalrujeHTy YKoiIuko u nocie 8 1o 10 Henesba npumeHe

duzukanHe Tepanuje Huje OuIo moOoJbIIamka.

XUpypLIKO JeUeHme je yBeK Mouumano aprpockomnujoM. IIpBo je pahen nerasman u
Na)KJbUB IPErJie/] EeJIOT KOJIeHa, C TUM J1a j€ Y CPEAUIITY MaXmhe yBeK Ono narenopeMopaiHu
3rmo0 u mpunanajyhe aHatomMcke M (QYHKIMOHANHE CTpyKType. Tek AMpeKTHUM
apTPOCKOIICKMM YBHJIOM y TMHAMHUYKE aHATOMCKE OIHOCE y OBOM 3TJI00y TOKOM H3BOhema
HOKpeTa y KoJieHy, Moryhe je nedunucatu cTBapHy (GyHKIMOHAIHY ycarjialeHOCT naTeie u
HBEHOT KJIM3HOT TyTa. OBO je jeIHUM JieJoM 300r Tora mrTo Mopdoorija caMme XpCKaBHUIlEe
YECTO HE MPATH AaHATOMHU]Y CYOXOHpaIHEe KOCTH, a TOCEOHO HE Y CBUM TO3UIIMjaMa Y KOjuMa
J0Jla3d 10 KOHATKTa 3MVIO0OHMX MOBpIIMHA HaresodemMopanHor 3rioda, a IpyruMm 300r
aHaTOMCKe W (YHKLIMOHAJIHE HECABPIIEHOCTH EKCTEH30pHOI arapara KoJjeHa, Ouio y
HorJiefly TMpHIIoja Ha MaTely M OKOJHE CTPYKType, OWIIo ycien Jiolle CHHXPOHH3aluje
BpEMEHa KOHTpPAKIHje TMOjeIMHUX HETrOBUX JesioBa. 300r JejcTBa aHECTETHKa a HeKaa U
MIPUTHUCKA TIOBECKE CE apTPOCKOIICKH HE MOTY y MOTITYHOCTH YTBPJUTH aHATOMCKE aHOMAIIHje
nepunaTeJapHuX MEKUX TKHBA, IOK C€ JUHAMUYKH ropeMehaju y GyHKIMjU €KCTEH30pHE U
¢iekcopHe MycKyJaType KojieHa Mory macuBHO cumynupatu. Ilopemehaj xoopaunanuje y

pany, moceOHO eKCTEH30pHE MYCKYJIaType KOJeHa, c€ apTPOCKOIICKUM MperieoM MPaKTHIHO



HE MOKe peructpoBaTh. MlcToBpeMeHO ce KOHCTaTyjy M cBa Japyra omrehema 3riao0a KoiaeHa
U HUXOBE TNOCIEAMIe, KAa0 INTO je IOCTOjame CIO0OMHOT Tena, omTeheme XpCKaBHIIE
narenodemopanHor wid Hoceher nema 3rinoba, u3pakeHa mnpoiudepanyja CHHOBHjATHE
MeMOpaHe, Kao U CBH JIPYTM MEKOTKHBHH J€paH)XMaHU KOjH MOTY Ja MMajy HOCpeAaH WU
HEIMoCpelaH YTUIA] Ha (YHKIH]Y TMareaoeMopaaHor 3riioda M eKCTEH30pHOI amapara
KoJieHa y uenuHu. PemaBamy oBHX mpoOieMa ce MpUCTyna IMpe Hero MmTo ce NMPUMEHHU
IUIAaHUpaHa LEeHTpaxHa nporenypa. [IpeTxogHo ce, cBakako, MpPOIEHYje KOJTUKO U KaKBOT
yTuIaja Ha QyHKOH]y naTtenodeMopasHor 3rio0a mmajy OBH MpoOJieMH, M Kako Ou ce
bIXOBO XHPYPIIKO PEIIaBame OJPA3wiIo Ha IUIAaHWPaHy LEHTPaKHY XUpyprujy. Tako ce y
OBOM HCTpPaXUBamby, Ha CaMOM IIOYETKY XHPYPLIKOT JIeYeHa, HHCMO YIYMITAIH Y
JUTaMEHTapHE M TPAHCIUIAHTAIIMOHE PEKOHCTPYKIIM]E U, MOTCHIMjaTHO KpBapehe, orcexHe
CHHOBHEKTOMHje, Beh CMO ce 3a IPBU aKT XUPYPruje OrpaHuYIIA CaMO Ha MPOLEaype Koje
MOTY Ja Cc€ KOMIUIETHO 3aBpIle apTPOCKOICKH. M3 rpyne MpOKCHMMAalHUX LEHTPaKHHX
mpoleaypa TpHUMEHHMBAHA j€  apTPOCKOIICKA CEKIUja JIATepAIHMX pPETHHAKyla |
PEKOHCTPYKIMja MEIMjalTHUX NapamnareilapHuxX Mekux TkuBa. OJ omepanuja Koje Hemajy
HEeHTpaXHU edekaT Ha EKCTEH30pHU amapar kojeHa paheH je nebpuaman omrehene
XPCKaBHIIE ca peBACKyJapU3alljoM CYOXOHIAIHE KOCTH KOJ Jedekara KOju 3axBaTajy MyHY
neOJbHHY XPCKaBUIlE, CEKIMja (GUOPO3UPAHUX IUIMKA M OJICTPABHUBAKE CIO00JHUX Tella W3
3rno6a. [locronepaTuBHO je, MO MpecTaHKy 00JI0Ba, OTOKA, a JOII Y TOKY 3apacTama paHa,
3arnounmpana (pU3MKaNIHa Tepamnuja, Takohe MHIMBUAYyaIHO NpuiaroheHa manujeHty. [locne 2
Mecela o] omepanuje, Ha APYroj KOHTPOJH, NOINYHaBaH je YINUTHUK O CYOjeKTMBHOM U
00jJEeKTHBHOM CTaTyCy omnepucaHor kojieHa. Kako je Beh HamomeHyTo, Bpiio 700ap U OUTHYaH
pe3ynrar y o0e rpyne UCHUTHUBAHUX CHUMITOMA, WJIM CaMO Yy TpynH CyOJeKTHUBHHX Terooa,
UCKJbYUYHMBAO je MoTpely 3a AajbOM XHPYPIUjoM, CBE JOK HAa KOHTPOJIH, OpOj MOEHa y jeAHO]
0Jl UCIUTHBAHUX Tpyna He maaHe ucnoj 85. Crneneha erama XHPYpILIKOT Jieuema y OBOj
CTYAMjH TIO/pa3yMeBaia je€ KJIACHYHY, OTBOPEHY, XHUPYPrHjy Ha MEKHM TKHUBUMA alld U
KOCTHMa, IIpe cBera TpaHcdep tuOujanHOr TyOepo3uTaca, a NpUMEHHUBAHU Cy ONEpPaTUBHU
3axBaTH M3 cBe TpH Karteropuje. On NMpPOKCHUMalTHHUX HEHTPaKHUX Mpoleaypa paheHu cy:
OTBOpEHA CEeKIMja JIaTepalHUX peTHHaKyna, Moaudukaunuje Insall-oBe omepanuje Ha
PEKOHCTPYKIJH U Ojadyary MEAMjaTHUX [apanaTellapHuX CTPYKTypa ykibydyjyhu u
MeIMjaJTHU TTapanarelapHy JIMTAMEHT U ,,ciyIiTame’ nacepije m.vastus medialis obliquus-
a. Y OBOj eTanmu XUPYPUIKOT Jieueha OWIM Cy NPUMEHUBAHU IMPAKTHYHO CBH BUIOBU
JUCTATHUX LEHTPaKHUX MPOLEAYpPa, KAKO MEKOTKUBHU - Pa3IMYUTH BapHjeTeTH MEHjaTHOT

Tpchq)epa JIaTCpaJIHOT ACJIa WJIN LEJIOT MATCJIapHOr JIMTaMCHTA, TAKO W KOLITAHH, KOjI/I cy



MOAPa3yMEBAIM HW3MEIITalkhe THOMjATHOT TYOEpKyJdymMa ca JUCTATHOM HHCEPIIHjOM
naTeJapHor JIMTaMeHTa, J0K je u3 Tpehe rpymne paljeHa CHHOBHEKTOMHja U OCTEOXOHPATHU
rpadTHHT (TpaHCIUIAHTAIMja KYJIType XOHIPOIMTA Yy OBOj CTYAMjU HUje pal)eHa U3 TEeXHUIKUX
pasnora, anu je mpeaBuheHa 3a oBy a3y Jedema). Tpeha ¢aza xupypmkor Jedema
CHUMIITOMATCKE MaresiodeMopaliHe WHKOHTPYCHIIM]e pe3epBHCaHa je 3a Ciy4yajeBe y KOjuMa
MPETXOJIHO JIeUCHE HHje Jano noOpe pe3ynrare, OuMao 300T HEycmexa CaMHUX XHUPYPIIKHUX
npolenypa, JIOIUX WHAMKAIMja WIK Y3HAaNpeAOBAIMX JEreHEpaTHBHHUX IMPOMEHa. Y OBOj
da3u ce npuUMemYjy XHUPYPIIKE HHTEPBEHIIM]E KOjMa Y OCHOBU HUCY OMOJIOIIKE IIEHTPAKHE
nporenype (OCTEOTOMHje Tarese, IMaTeJeKTOMHja, HWMIUIAHTAIMja TOTAJTHE CHIONPOTE3e
naTenogeMopanHor 3r7100a), Beh cy, KOMIPOMUCHO, YCMEPEHE Mpe CBera Ha perraBame 0o1a
U ycroctaBibambe (yHkmmje kojeHa OBe Cy HMHTEpBEHIMjE, MO MOTpeOH, y OBOj dasu
XUPYPIIKOT Jieuea Ouniie KOMOMHOBAHE U ca HEOIXOJHUM MEKOTKHBHHM IPOLEAypamMa, Koje
HUCY Ousie ypaljeHe mpu mpeTxoIHOj] XUPYPTUjH, UK C€ BUXOB edeKar, BpEMEHOM, 3HaUajHO
cMmamno. Y npyroj u tpehoj dasu xupypuikor siedyema ce, Takole, MpUMeEnYjy KOPEKTHBHE
TEpanujCKe U XUPYPIIKE NPOIEType PA3TUIUTOT CTETCHA, KOjUMa Ce OTKJIamajy HElOKeJbHe

MMOCJICAUIIC ITPECTXOAHOT JICUCH:A, ITPC CBECI'a HCIOBOJbAH o0uM IOKpETa y KOJICHY.

Kao u nmocne npBe erane XUpypyLIKOT JIe4eha, HEMOCPEAHO MOCTONEPATUBHO, 3aI0UHH-AHA j&
dusukanHa pexadwiuTaiyja, npuiaroheHa oOUMy MPETXOAHE XUPYPIIKE HHTEPBEHIIH]E,
MOCTONEPAaTUBHOM TOKY M MHIMBHIyaTHUM MoTpedama cakor nanujenta. [locne 2 mecena
on ypaheHe XupypIIKE HWHTEpPBEHIIMj€, HA KOHTPOIM CMO TPOILEHHUBAIM paHU edekar

XUPYPLIKOT JeUeHa.

KonTponHu mpernenu naumjeHara cy, y OBOM HCTpaXKuBamy, pal)eHH joIl Ha jeHy U TpH
TOJIMHE TOCIE MOCHEAmhe XUPYPILIKE WHTEPBEHIMje. YIIUTHUK KOJU j€ 3a CBAKOI MallljeHTa
HOIyHaBaH MPUIMKOM IIPBOT Mperjiea, Mocie 3aBplieTka HeONpeaTUBHOT Jieuemha MeTo1aMma
¢du3uKaIHe MEAUIMHE, Ka0 U TOCIe CBAaKe eTale XMPYPUIKOT Jieuekha, MOMymkaBaH je, Takohe,
U Ha Kpajy Haller mocMarpama, Ha OBUM KOHTpOJaMa IOCNIe TOAMHY U TPU OJ MOCIEICHE
xupypruje. OBaj yIUTHUK KOJU CaJIp>KU PEIEBAHTHE KaTeropuje Cy0jeKTUBHUX M 00JEeKTUBHUX
eJleMeHaTa 3a MPOIIEHY yclexa Jeuerma, MMao je 3a IIMJb U J1a Hac y TOKY CaMor Jieuema
OTIpeZIeNN 3a MPEeKHuIame WM HacTaBak Jajbe Tepamuje. Ilopex oBHX enemMeHaTa, YIHTHHK
CaJIp’kKu U pelIeBaHTHE MMO/IaTKE O MAIMjeHTY, Ka0 ¥ TOKY U Ca/p)Kajy XUPYPIIKOT Jieuemka. 3a
notrpebe oBe cryauje, y Taleny je yHeceHa M MH(pOpMaIHja O MPHUIATHOCTH OApeheHo]
cumnromarckoj rpynu (A, b wimm I y 3aBUCHOCTM O JOMHMHAaHTHOI CHMIITOMA), pajau

BUXOBOT Jakier MelyycoOHor mopehema.



CrarucTnyky MeTtonu KopuimheHH y aHalu3u pe3ynraTa OBOT HMCTPAXKHBAmba YIIIABHOM
npunagajy rpynud Hemapamerapckux anaimmza panroa ( Kruskal-Wallis, Friedman,
Wilcoxon), kao u mMamu Opoj mapaMeTapcKux TECTOBa (aHaIM3a BAPHjaHCHOT KOJIMYHUKA —

ANOVA).

VY mornamipy pe3ynratd, KaHauaar je kpo3 13 rpadukoHa m nBe Tabene MmpuKazao
pesynarare oBe cryauje. [loceOHO Tpeba U3IBOJUTH pe3yaTare KOju yKa3yjy Ja UCIIUTUBABEM
Y4ECTAIOCTH NPUMEHECHUX XUPYPIIKUX TPOLEAypa, caMoO LEHTPaKHE MM KOMOMHOBAHE, Y
CHUMIITOMAaTCKUM Tpynama A, b u L, mocToju cTaTUCTHYKK 3HAa4YajHA pa3uKa y AUCTPUOYLUjU
UCTIHTAaHUKA TpeMa TMPHUMEHEHO] XHUPYPTUju y OKBUpPY HcnuTaHux Tpyma. ( x*=10,54
p=0,005 ), ca mpenoMHHALIM]OM IEHTPAKHUX MPOLEAYpa Yy CUMITOMATCKO] rpynu b y k0joj
je Bogehu cummtom 601, 32 pa3uKy OJ IPyTe JBE TPYIe KOJ KOJUX Cy 3HATHO 3aCTYILUbCHH]jA
KOMOWHOBaHa XuUpypruja. PesnraTé GQyHKUHOHAJIHO CTam€ KOJeHA MPUKA3aHU XOI0M 110
pPaBHOM U CHOCOOHOCT 3a M3BOheme Uydma IMO0Ka3jy CTAaTHCTUYKU 3HayajHa MoOoJbllama
TOKOM CBHX (haza jiederma Kao U Ha KoHTposiama. [lapamerpn (yHKIMOHAITHOT CTama KOJEeHa
IPyNHCAaHN Kao CMETHE y KOJEHY, Takolje MoKa3yjy CTaTHCTHYKH 3Ha4ajHa TMOOOJhIIAma
TOKOM JIe4ema. 3a pe3yaTare JoOHjeHe TOKOM OBOT MCTPaXKHMBamba YOIIITEHO MOXe ce pehu
Jla TIOKa3yjy CTaTUCTHYKHA M BHUCOKO CTATHCTHYKM 3HauajHa MOOOJbIIama HAaKOH 3aBpIIETKA

OIICPATHUBHOT JICUCH:A HaTeJ’IO(beMOPaJ'IHC I/IHKOHI‘ypeHI_II/IjC.

Y mornaBby JOuCKycHja, TmopehemeM 100MjeHMX ~pe3ynTaTa ca  CIUYHHUM
UCTIMTUBAbMIMa CBETCKHX ayTopa yodaBa Ce CarjacHOCT O TIO3UTUBHOM TEPAIrjCKOM e(eKTy
NPUMEHUBAHOT OINEPATUBHOT Jieuerma. KaHaumaT je mokazao Ja OMOMEXaHWYKH edexaT
CEeKI[Mje JIaTepaJlHUX PEeTHHaKyJda caMmo JEeITUMHYHO yTHYE Ha IOMNpaBbeHme CyOiyKcaluje
narese, Kao KOMIOHEHTe nopeMehaja OMoMexaHuke naTeno(eMopanHor 3ri100a aay OIIITe
JIEJCTBO OBE METOJIe Ha TOMPABKYy KOHTPYEHIIHje MaTeso(eMOopaHOr 31y100a MOBOJHHO j€
IITO j€ jeqHaKO 3ama)karbiMa U IPyrux ayropa. Tpeba mcrahu u pesynrar ga paguorpadcko
IPUCYCTBO TMAaTEJIAPHOT THJITA KOJ MAalMjeHaTa ca 00J0M y MpeImeM JIely KOJieHa ce MOXKe
cMarpatd JOOpUM HPOTHOCTUYKUM IapamMeTpoM 3a MOBOJbAH MCXOJ] ONEPAaTHUBHOI JIeUeHa
CEeKIIMjOM JIaTepaIHUX PETHHAKYNa, jep OKO OBOI MapaMeTpa IIOCTOje CYIMpPOCTaBJhEHA
MUIIUbEHAa Yy CBETCKOj JINTEepaTypu. 3HayajaH je U MoJaTak, JO0 KOora Cy JOBEIH pe3yJTaTH
OBOI' UCTPAXXMBama, Ja MPUCYCcTBO NMoehaHe maTenapHe MOOMIHOCTH y MeIuoJaTepaTHOM
IpaBlly je JIOUI MPOTHOCTUYKM 3HAK y OJIHOCY HA OYEKHMBAaHE pe3yiTare Jieuewa Oona y
npeheM KOMITAPTMEHTY KOJICHAa CEKIMjOM JIaTepallHUX peTHHakyma. Tpeba MOMeHyTH U

YUILEHUILY, JI0 KOje ayTop Jo0ja3 Ha OCHOBY JOOWJEHHUX pe3yiaTaTa, Ja CTeleH



npeonepaTuBHOr omrehema narenapHe XpCKaBHIle, YTBpHEeH TUPEKTHUM - apTPOCKOICKUM

YBHJIOM Y F€HO CTame, HHje 3Ha4ajHO YTHIIA0 HA UCXO/I JICUeHha

Ha ocHOBY no0ujeHUX pe3ynrara U HUXOBE NUCKYCHje, KaHIUAAT W3BOIU OOMMaH

Opoj 3akspydaka oj kojux Komucuja u3asaja cneache:

1.

Jleuewe  cuMmTOMaTcke — mareiodemMopalHe ~— MHKOHTYpPEHLHUje  IoJpa3yMmeBa
npoHalakewe (QuHor Oamanca wusmely pemaBama OmoMexaHuuykor mopemehaja
UPYPUIKOM KOPEKIMjOM NaToMOpQOJOIIKOr CyIcTpaTa Hu ociobahama mnammjeHra
Haj3HAYajHUjUX CUMIITOMAa OBOT 000JIeHHa.

Kox acumnromarckor mnopemehaja KoHrypeHuuje, He Tpeba HHCHCTUpAaTH Ha
XUPYPILIKOM JICUCHY.

VY u3bopy HeHTpaXHEe XUPYpPUIKE MpoIenype KajJ je TOMUHAHTaH CHUMOTOM 0OJ, He
Tpeba ce PYKOBOIMTH Ha MPBOM MECTY CYIITHHOM TIeoMeTpujcKor mopemehaja, Beh
noTpeOoM Jia ce 1Mo KOHTPOJIY CTaBH yIPaBO JOMUHAHTHU CUMIITOM.

CraTHCTHYKM BUCOKO 3Ha4yajHE pasiuke n3Mely moueTka u Kpaja jeuema, Ko cBUX 87
nalyjeHarta, Mo CBUM IOCMAaTPaHUM 00eNexXjuMa, ahupMHIITYy IEeTOKYaH MPUMEHEHH
MPUCTYI JIeUeHhYy CUMITOMATCKE IMaTesopeMopaaHe MHKOHTPYEHIIHje, KOju oOyxBaTa
NaXJbUBO OJIMEpaBame oOJHOca u3Mely oOuma M BpCT€ XUPYPUIKOT Jeuyewma MU
IUIAaHUPAHUX pEe3yJiTaTa, Kao M IMOTIYHO WHAMBHUIYaJTHO KpEUpame CBUX OOJIMKa
IPUMEHCHE Tepanuje.

CeknujoM JaTepallHUX pPETUHAKyJla MOCTHXKE ce HajOobu eeKT Kajaa je MpUcCyTaH
naTeJlapHu TUAT U cKpahemwe (3aTEerHyTOoCT) JIaTepaTHUX MapanTelapHUX MEKUX TKUBA,
yIpYKeHO ca cyOnmykcanujoM min 6e3 me. [IpenHocT ce Aaje apTpOCKOICKO] TEXHUIIH.
Aptpockonuja 6ona He cMe ce 3JI0ynoTpeOsbaBaTH y OTKpUBamy y3poka 0Oona y
NpeameM KOMITApTMEHTY KosieHa. OHa je JOMyHCKa JWjarHOCTHYKa MeToja Koja
noTBphyje u npenusHuje neuHUIIe IPEeTXOJHO KOHCTaTOBaH nopemehaj KOHrypeHIje

natenodeMopaiHor 3rio0a.

3AKJbYHAK

Komucuja 3a oneny 3aBpliieHe JOKTOPCKE AUcCepTanuje KaHauaara Mp cuu men ap

Munana AmnocronoBuha mox nHasuBoM: ,,MU3BOP HEHTPAYKHE ITPOLHEIAYPE VY



XHUPYPIHIKOM JEYEBY CUMIITOMATCKE MMATEJTO®EMOPAJIHE
NHKOHI'PYEHIIUJE® cMaTpa /1a je NCTpaXHBambe y OKBUPY Te3€ aJeKBaTHO MOCTABJHEHO
U CIIPOBENICHO, Ja Cy pe3yiaTaTu oaromapajyhe oOpaleHu, a W3BEICHH 3aKJbyUIld BaJIATHU.
OBa [0OKTOpCKa AucepTalyja MpelcTaB/ba OPUTMHATHU HAyYHU JOMPUHOC Y JOHOIICHY
OIyKe KpO3 JUjarHOCTHYKH aJIrOpuTaM O MOJAJIMTETy TpeTMaHa CHMIITOMAaTCKe

naTesio)eMOpaTHe MHKOHTYPCHIIH]E.

Komucuja ca 3amoBosscTBOM Tpemiaxke M30opHom Behy MemumuHckor dakynrera
Yuuepsutera y KparyjeBily na mokTopcka aucepTranmja Mp cum men nap MwuiaHa
AmnocronoBuha, crenujagucTe OpTOINEaWje W TpaymaTojioThje, mojx HasuBom:,, HM3BOP
LHEHTPAXXHE TIIPOLUEAYPE VvV XWPYPIIKOM JIEHEBY CHUMIITOMATCKE
[TATEJIO®EMOPAJIHE MHKOHIT'PYEHIIUJE® Oyne mo3uTHBHO OlCHEHA U 0100peHa 3a
jaBHY oJ10pany.



KOMUCUJA

[Ipod. p Jbyouma Ahumoruh, Banpennu npodecop
MenunuHckor (akynrera Y HUBEp3UTETa Y
KparyjeBiy 3a yxxy Hay4Hy obaact Xupypruja,

MPEACETHHK,

pod. ap Cnoboman CrnaBkoBuh, MEHTOD, PEIOBHU
npodecop MenurHckor akynrera Y HUBEp3UTETa y

Beorpany 3a yxxy Hay4uny obnact Xupypruja

notl. 1p 'opan YoGesbuh, unan, Banpeaau npodecop
Menauuunckor dakyntera YHuBep3urera y beorpany

3a y)Ky Hay4Hy obnact Xupypruja



